
DOLPHIN EVASION
Environnement, cadre de vie

DESCRIPTION

DOLPHIN EVASION

"Ensemble pour un retour heureux à la nature"

Dolphin Evasion propose à Juvignac des ateliers de bien-être et de développement personnel inspirés des dauphins,

accessibles à tous, adultes et enfants à partir de 10 ans. Animés par des intervenants professionnels, ces ateliers de grande

qualité offrent un accompagnement progressif pour vivre une année plus heureuse et sans stress, développer son potentiel

en douceur et cultiver la joie, la légèreté et la convivialité.

Respiration, exploration sensorielle, voyages sonores, relaxation vibratoire, Ennéagramme et dynamiques de groupe

permettent à chacun de se reconnecter à soi, de libérer le stress quotidien, de renforcer la confiance et d’améliorer ses

relations. Ces expériences sont conçues pour être à la fois transformantes et accessibles, créant des moments partagés qui

favorisent le mieux-être collectif.

Notre mission ne s’arrête pas là : les fonds récoltés par l’association contribuent directement à la protection et à la

réhabilitation des dauphins captifs, en jouant un rôle de médiateur et de négociateur auprès des delphinariums,

associations et institutions. Nous croyons que le lien entre l’humain et la nature est essentiel : en prenant soin de notre

environnement intérieur (émotions, équilibre, bien-être), nous participons aussi à la guérison et au respect de l’environnement

extérieur.

Dans cette continuité, Dolphin Evasion développe également des projets innovants tels que la création d’espaces Snoezelen :

des environnements sensoriels adaptés aux personnes autistes mais aussi ouverts au grand public. Ces espaces offrent des

expériences douces et immersives qui favorisent la détente, l’apaisement et l’éveil des sens. Nous sommes convaincus que de

tels environnements sont essentiels, non seulement pour les publics fragiles, mais aussi pour tous ceux qui cherchent à se

reconnecter à eux-mêmes et à vivre une expérience de bien-être profonde et accessible.



Ainsi, Dolphin Evasion relie le soin de soi et le respect du vivant, en proposant des expériences de bien-être transformateur

tout en agissant concrètement pour un monde où humains et dauphins vivent en harmonie.

COORDONNÉES

 Laëtitia Thevenot

 Rue Callisto

34990 Juvignac

 0651594908

 contact@dolphin-evasion.org

 https://dolphin-evasion.org
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ACCESSIBILITÉ

Mobilité réduite

mailto:contact@dolphin-evasion.org
https://www.facebook.com/people/Dolphin-Evasion/61559556714741/
https://www.instagram.com/dolphin_evasion/
https://www.linkedin.com/in/dolphin-evasion-91ba54380/
https://www.youtube.com/@dolphin-evasion
https://www.google.com/maps/@43.6165771,3.8093848,14z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=43.616577,3.809385&z=14&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3


PUBLIC

Handicap auditif

Handicap visuel

Handicap moteur

Maladie invalidante

Handicap intellectuel & psychique

Tout-petits (2 - 5 ans)

Enfants (6 - 12 ans)

Ados (12 - 17 ans)

Adultes

Séniors

DOCUMENTS

Atelier bien être et développement personnel du Samedi

17h à 19h au Dojo de Juvignac

vidéo présentations ateliers

https://associations.juvignac.fr/wp-content/uploads/2025/09/presentation-atelier-juvignac-village-des-associations-1.odt
https://associations.juvignac.fr/wp-content/uploads/2025/09/final-version-video-edit-dolphin-evasion.mp4

